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Comentários da 12ª Lista de Exercícios  

Democracia e Autoritarismo 
 
Separação dos poderes – teoria desenvolvida por 
Montesquieu – não funcionou plenamente, 
ocasionando justamente o que se pretende evitar ao 
se adotar tal mecanismo: o abuso do poder. A 
separação de poderes ajuda a controlar os arbítrios 
dos governantes ao colocar “freios” em suas ações. 
Para isso, entretanto, os poderes (Executivo, 
Legislativo e Judiciário) devem ser autônomos, não 
podendo sofrer influências de quaisquer grupos 
econômicos, políticos ou sociais. No caso das 
ditaduras, a separação dos poderes serve somente 
para passar certa legitimidade ao regime, pois o 
executivo se sobrepõe e faz prevalecer seus 
interesses. Embora seja costume nos inícios de 
ditaduras o fechamento do Legislativo e do Judiciário, 
com o tempo estes são reestruturados de forma a dar 
apoio ao regime estabelecido.    
 
A Comissão Nacional da Verdade tem como intenção 
superar a lei da anistia, uma vez que se considera que 
essa lei ignorou os crimes cometidos pelo Estado 
Brasileiro. Assim, ao apresentar todas as violações de 
direitos humanos, a Comissão Nacional da Verdade 
pode abrir caminho para que tais violências 
institucionais não mais ocorram.   
 
Segundo o argumento do autor Octavio Ianni, a 
ditadura militar recolocou bases para a constituição de 
uma economia burguesa no Brasil. Sendo assim, não 
se tratava de um simples movimento político militar, 
mas também civil no sentido de camadas da 
população que se beneficiaram e participaram do 
projeto político militar.   
 
O autoritarismo no Brasil está relacionado, entre 
outros fatores, à naturalização das desigualdades 
através da ideologia da classe dominante. Por causa 
disso, as desigualdades não são percebidas como 
violentas e autoritárias.   
 
O período dos anos 70 no Brasil, foi marcado por uma 
grande euforia nacional, que a ditadura militar ajudou 
a criar. Vale ressaltar que o amor à pátria foi utilizado 
como uma importante arma ideológica contra grupos 
opositores ao regime militar.   
 
O governo ditatorial se opõe justamente ao tipo de 
governo, que corresponde a uma forma democrática 
de exercício do poder.   
 

Tal como está apresentado no texto de Iris Marion 
Young, a democracia deliberativa tem como 
pressuposto a busca por consensos, ou seja, acordos 
que atendam a todas as partes. A democracia ativista, 
em contrapartida, tem como princípio a atuação das 
parcelas menos favorecidas da sociedade, uma vez 
que elas tendem a não ter seus interesses atendidos.   
 
A participação na democracia está intimamente 
vinculada ao exercício da cidadania. Nesse sentido é 
que a democracia participativa tende a garantir uma 
cidadania mais ativa do que outras formas de 
organização, como a democracia representativa.   
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